
    

 

DISPOSITIVO TECNICO 
1° TROFEO ESORDIENTI FIDAL 

TRAIL DE IS CUCCUREDDUS 2026 

Domenica 4 ottobre 2026 

Ippodromo Comunale – Decimoputzu (SU) 

 

ORGANIZZAZIONE 
L'Associazione Sportiva Dilettantistica Run To Be Wild (CA286), con il patrocinio dell'Unione 
dei Comuni "I Nuraghi di Monte Idda e Fanaris" e con l'approvazione tecnica della 
Federazione Italiana di Atletica Leggera – Comitato Regionale Sardegna, organizza il 1° 
Trofeo Esordienti FIDAL Trail de Is Cuccureddus 2026. 

La manifestazione è dedicata esclusivamente alle categorie Esordienti e nasce con l'obiettivo di 
promuovere l'atletica leggera tra i più giovani, offrendo una giornata all'insegna dello sport, del 
divertimento e della socializzazione. 

 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 
Possono partecipare tutti gli atleti regolarmente tesserati FIDAL per la stagione agonistica 2026 
appartenenti alle seguenti categorie: 

• Esordienti 4 (EM4 - EF4) 

• Esordienti 6 (EM6 - EF6) 

• Esordienti 8 (EM8 - EF8) 

• Esordienti 10 (EM10 - EF10) 



La manifestazione si svolgerà nel pieno rispetto dei Regolamenti Tecnici FIDAL vigenti. 

La prova riservata agli Esordienti 4 sarà disputata come esibizione promozionale. 

 

PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE 
Ore 08:30 

Ritrovo giurie, atleti e apertura della segreteria. 

Ore 09:45 

Termine delle eventuali iscrizioni sul posto e conferma delle iscrizioni. 

Ore 10:15 

Inizio delle gare. 

L'ordine di partenza delle categorie potrà subire variazioni in base al numero degli iscritti e alle 
esigenze organizzative. 

 

DISTANZE 
Categoria Distanza 

Esordienti 4 (EM4 - EF4) Prova promozionale sulla distanza di 100 metri 
Esordienti 6 (EM6 - EF6) 200 metri 
Esordienti 8 (EM8 - EF8) 300 metri 
Esordienti 10 (EM10 - 
EF10) 400 metri 

  

Le partenze potranno essere accorpate o suddivise secondo le disposizioni del Delegato Tecnico, 
nel rispetto dei Regolamenti Tecnici FIDAL. 

 

ISCRIZIONI 
Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente tramite il portale FIDAL, secondo le 
modalità e le scadenze stabilite dal Comitato Regionale FIDAL Sardegna. 



Le iscrizioni on-line si chiuderanno entro il termine previsto dal dispositivo ufficiale approvato dal 
Comitato Regionale. 

Saranno accettate iscrizioni sul posto esclusivamente nei casi e con le modalità previste dalle 
Norme per l'Organizzazione delle Manifestazioni FIDAL e dal deliberato del Comitato 
Regionale FIDAL Sardegna, con applicazione dell'eventuale maggiorazione prevista. 

L'organizzazione provvederà alla verifica della regolarità del tesseramento degli atleti attraverso gli 
strumenti federali. 

Quota di partecipazione 

€ 5,00 
 

La quota comprende: 

🏃 Pettorale ufficiale di gara 

🏅 Medaglia Finisher Trail de Is Cuccureddus 2026 

🍝 Pranzo presso il Villaggio della Manifestazione 

🎈 Accesso al Villaggio dei Bambini 

🎨 Truccabimbi 

🏰 Gonfiabili 

🐻 Mascotte 

🎵 Baby Dance 

🎲 Giochi e attività ricreative 

🎉 Animazione a cura di Animù Animazione 

🚑 Assistenza sanitaria 

 

PREMIAZIONI 
Saranno premiati i primi 5 classificati delle categorie maschili e femminili: 

• Esordienti 6 (EM6 - EF6)  



• Esordienti 8 (EM8 - EF8)  
• Esordienti 10 (EM10 - EF10)  

Per le categorie Esordienti 6 ed Esordienti 8, ai sensi del deliberato del Comitato Regionale 
FIDAL Sardegna, non saranno redatte classifiche ufficiali, fatto salvo l'ordine di arrivo 
necessario all'individuazione degli atleti da premiare. 

La prova riservata agli Esordienti 4 (EM4 - EF4), avente carattere esclusivamente promozionale, 
non prevede classifica né premiazione di merito. 

A tutti i partecipanti della categoria Esordienti 4 sarà consegnata la Medaglia Finisher Trail de Is 
Cuccureddus 2026. 

Tutti gli atleti delle categorie Esordienti 6, Esordienti 8 ed Esordienti 10 riceveranno inoltre la 
Medaglia Finisher Trail de Is Cuccureddus 2026, indipendentemente dal piazzamento ottenuto. 

 

 

VILLAGGIO DEI BAMBINI 
Il Trofeo Esordienti Trail de Is Cuccureddus vuole essere molto più di una semplice gara di 
atletica. 

Per tutta la durata della manifestazione sarà attivo un grande Villaggio dei Bambini, dove i giovani 
atleti e le loro famiglie potranno trascorrere una giornata all'insegna del divertimento. 

L'animazione sarà curata da Animù Animazione, che proporrà: 

🎈 Gonfiabili 

🎨 Truccabimbi 

🐻 Mascotte 

🎵 Baby Dance 

🎲 Giochi di gruppo 

🎉 Intrattenimento continuo 

L'accesso al Villaggio è completamente gratuito per tutti gli iscritti. 

 

PRANZO 



Al termine delle gare tutti gli atleti partecipanti potranno usufruire del pranzo offerto 
dall'organizzazione, già compreso nella quota di iscrizione. 

Sarà un momento conviviale pensato per favorire la condivisione tra bambini, famiglie, tecnici e 
società sportive. 

Gli accompagnatori potranno accedere al servizio ristoro secondo le modalità comunicate 
dall'organizzazione. 

 

SERVIZIO SANITARIO 
L'organizzazione predisporrà un adeguato servizio sanitario composto da: 

• Ambulanza 

• Personale sanitario qualificato 

• Assistenza per tutta la durata della manifestazione 

 

DIRITTO D'IMMAGINE 
Con l'iscrizione alla manifestazione, gli esercenti la responsabilità genitoriale autorizzano 
l'organizzazione all'utilizzo di fotografie e riprese video realizzate durante l'evento per finalità 
promozionali e divulgative della manifestazione, nel rispetto della normativa vigente. 

 

PRIVACY 
I dati personali saranno trattati nel rispetto del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e della 
normativa nazionale vigente, esclusivamente per finalità connesse all'organizzazione della 
manifestazione. 

 

RESPONSABILITÀ 
Per quanto non espressamente previsto dal presente dispositivo si applicano le Norme Tecniche e 
Organizzative della Federazione Italiana di Atletica Leggera. 

L'organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali danni a persone o cose derivanti da fatti 
non imputabili alla propria organizzazione e si riserva di apportare eventuali modifiche al presente 
dispositivo per esigenze tecniche o organizzative. 



 

CONTATTI 
ASD Run To Be Wild (CA286) 

Via Alghero 10A 

09010 Villaspeciosa (SU) 

📧 segreteria@runtobewild.it 

🌐 www.runtobewild.it 

 


